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Vitamin D 
Ab dem 12.09.2011 erfolgt die Bestimmung von Vit. D mit dem optimierten 

Vit. D-total Test der Fa. Roche. 

Im Gegensatz zum alten Assay erfasst der neue neben Vit. D3 (25-OH) auch 

Vit. D2 (25-OH). 

Für Vit. D-Bestimmungen gibt es keine Standardisierungen. Daher sind die 

Ergebnisse beider Teste nicht vergleichbar. 

  

Referenzbereiche:    

Sommer  50 – 300 nmol/l 
   Winter  25 – 125 nmol/l 
 
Bewertung:    
             <10nmol/l  Schwerer Mangel 
    10 –   25 nmol/l mittelgradiger Mangel 
    25 –   30 nmol/l  leichter Mangel 
    50 – 300 nmol/l  optimale Ca Absorbtion  
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