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Experten kldren auf —
Patienten kommen
zu Wort

45-MINUTIGER
ONLINE-LIVE-TALK

FUR PATIENTEN

Let’s talk about Schmerz

»Ich hab’ Riicken“: Behandlungs-
moglichkeiten bei Riickenschmerzen

Gastgeberin
Riickenschmerzen gehdren zu den Volksleiden schlecht- Dr. med. Lilit Flother
hin. In Deutschland leiden die meisten Menschen (mehr Facharztin fiir Anésthesiologie, Spezielle
. 3 . N Schmerztherapie, Palliativmedizin, Suchtmedizin,
als 80 %) mindestens einmal im Leben an Riickenschmer- Oberirztin Schmerz und Palliativmedizin

Klinik fiir Andsthesiologie und Operative
Intensivmedizin, Universititsmedizin Halle

zen. Die Schmerzen konnen ihren Ursprung in allen An-
teilen des Stlitzgewebes des Riickens — also in den kno-
chernen Strukturen, Gelenken, Bandscheiben, Biandern
und vor allem in den Muskeln — haben. Nicht selten tragt
eine Nervenreizung zu einem ausstrahlenden Ricken-
schmerz bei. So vielfdltig die Ursachen sein konnen, so
unterschiedlich sind auch die therapeutischen Ansétze.
Unsere Experten klaren auf und beantworten lhre Fragen.

Gastreferent

Prof. Dr. Karl-Stefan Delank

Direktor des Departments fiir Orthopadie,
Unfall- und Wiederherstellungschirurgie,
Universitatsmedizin Halle

Ansprechpartnerin

Annett Christel

Qualitdts-, Risiko- und Projektmanagerin
Klinik fir Andsthesiologie und Operative
Intensivmedizin, Universititsmedizin Halle
E-Mail: cafe-dolores@uk-halle.de
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