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+Wozu denn die Pipette?” Der Nutzen
experimenteller Doktorarbeiten

Ein Medizinstudent

kann auch ohne grund-
lagenwissenschaftlichen
Karriereweg zum guten
Arzt werden. Doch eine
Liaison mit der Grund-
lagenforschung kann

den ,Bench-to-bedside”-
Nachwuchs voranbringen.
P wenn sie auch noch erfolg-
reich sind in ihrer praxis-

fremden Theorie, dann sind sie si-
cherlich schlechte Arzte. Denn so-
viel steht fest: Wer gute Grundla-
genforschung macht, kann nicht
auch noch guter Arzt sein. Und wer
sich nun wahrend des Studiums fiir
eine Doktorarbeit zwischen Rea-
genzglasern und Pipetten entschei-
det und daran vielleicht sogar Ge-
fallen findet, ist schlicht zu frith
falsch abgebogen. Oder?

raxisfremde Theoretiker. Und

e s

are Karriere anstrebte oder gar ein
Ordinariat ins Auge fasste, sollte
seine Forschungsaktivitaten daru-
ber hinaus noch ein paar Jahre in
der experimentellen Medizin ver-
tieft haben — vorzugsweise in einem
renommierten Labor in Ubersee.
Das ist heute nicht mehr so - und
dieser Praxistest der letzten zwanzig
oder dreiig Jahre hat ausreichend
exzellente Beispiele dafiir hervorge-

- Medizin d

bracht.dassmah%untctAus-’

ms: Erstens e b
der Blick iiber den Tellerrand der
klinischen Medizin ein vertieftes
Verstindnis pathophysiologischer
Zusammenhinge und biochemi-
scher Grundlagen. Nicht zuletzt in
Zeiten des zunehmenden Aufkom-
mens von sog. ,largeted Thera-
pies“ auch in der Kardiologie (man
denke nicht zuletzt an Canakinu-
mab) hat eine solche Vertiefung

TSC gslaboren unter ande

rem durch Naturwissenschaftler,
die staindig anwesend sind. In Kom-
bination mit dem in experimentel-
len Doktorarbeiten haufig geforder-
ten Freisemester kann so eine in-
tensive wissenschaftliche Ausbil-
dung, die das Lernen Kkritisch wis-
senschaftlichen Denkens von der
is zur Publikation umfasst, er-

“ten in der Klinik ein

moglicher €
ter Schrecken genommen. Drittens
braucht es ,,Grenzganger*, also Arz-
te, die klinische Problemstellungen
ins Labor und Ergebnisse experi-
menteller Forschung zuriick in die
Klinik bringen. Es sollte im Interes-
se einer fortschrittlichen Kardiolo-
gie sein, die Ausbildung des
,Bench-to-bedside“-Nachwuchses
nicht zu unterschitzen.

Es gibt also gute Griinde, die ex-
perimentelle Doktorarbeit nicht als
antiquiert, sondern weiterhin als
wesentlichen Bestandteil der Aus-
bildung des érztlichen Nachwuch-
ses anzusehen. 3
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